Jeep Adventure

Teilnehmerzahl 2 Personer4 Personen
Preis p. Pers. in USD 1495 1165
Einzelzimmerzuschlac370 370

Dauer 14 Tage/ 13 Néachte

Enthaltene Leistungen

« Transfers von/zum Flughafen

+ alle Nachtigungen Basis Doppelzimmer und inkl. Btibk

+ Mietwagen inkl Basisversicherung Suzuki Vitaradleo Toyota Prado bzw
Fortuner

+ GPS

nicht enthaltene Leistungen:

> Ausflige und Eintrittéca 215,- USD pro Person)
> Trinkgelder freiwillig
> Ausreisesteuern 26.-USD

Ausfliige Optional:

> Yorkin Bribri 120.-USD inkl. Mittagessen)
> Ecotermales 30.-USD

> Nachtwanderung 25.-USD

> Los Campesinos 55.- USD inkl. Mittagessen

Reisebeschreibung:
1.Tag: Ankunft in San JoséTransfer zum Hotel.
Nachtigung im Hotel Fleur de Lys.

2. Tag: Morgens Ubernahme des Mietwagens. Nach einemligien Frihstiick fahren

wir vorbei an der alten Hauptstadt Cartago zum kt&rhaktiven Vulkan Costa Ricas. Wir
besuchen die Kathedrale Basilika de los Angelesibewr durch Obst- und Gemusefarmen
den Gipfel erreichen. Vom Kraterrand degzus (3432m), kann man an wolkenlosen
Tagen Karibik und Pazifik gleichzeitig sehen!



Am Nachmittag fahren wir nach San José und besudieanichtigsterMuseender
Hauptstadt, namlich das Goldmuseum und das Natiodal Jademuseum (je nach
Wochentag). Bei einem Rundgang durch das belelntd&se lernen wir den Alltag der
Ticos kennen. Am Nachmittag kdnnen Sie noch Eing@efrledigen oder im
Nationaltheater einen rostfrischen Kaffee trinken

Néachtigung im Hotel Fleur de Lys. F

3. Tag: Es geht Richtung Karibisches Meer. Wir passierenRlaulio-Carrillo-

Nationalpark mit ppigem Regenwald, Flissen und WasserfallachNler Hafenstadt
Limon fahren wir Uber die malerische, palmengesaukitstenstrasse entlang nach Suden,
wo wir im bezaubernden Karibikddrfchen Cahuita nadtchen. Nun steht eine Wanderung
durch den Nationalpark Cahuita auf dem Programmopischer Kistenregenwald Pur!
Unterwegs begegnen uns Waschbaren, Brillaffen antti€re, die so wie wir die
Meeresbrise und die ruhigen Pfade entlang des w&Badstrandes geniel3en.

N&chtigung im Hotel El Encanto. F

4. Tag: : Dieser Tag steht zur freien Verfigung. Heute kdnBe im warmen, karibischen
Meer baden, am Strand entlang schlendern und keke ®aumeln lassen.

OderOPTIONAL : ein Besuch bei defribri_ Indigenas. Wir fahren nach Bambu, ein
Indianerddrfchen nahe der panamesischen Grenzé=ldgs Yorkinbesteigen wir die
typischen Kanus der Indianer und fahren entlangatenze zwischen Costa Rica und
Panama durch dichten Regenwald. In dem kleinen Dariin angekommen, unternehmen
wir einen Spaziergang von etwa einer halben Stand&tibrawpa Lodge, dem Haus der
Frauen. Hier erfahren wir alles Uber die Dorfgerseivaft, das Haus der Frauen und deren
Ziele. Entlang eines Naturpfades lernen wir Inteaeses Uber die Nutzpflanzen und die
indianische Heilkunst, wie sie seit vielen Generain von den Schamanen der einzelnen
Stadmme praktiziert wird. Lust auf ein erfrischen8asl im Fluss!? Am Nachmittag wollen
wir uns nitzlich machen. Im Dorf wird eine kleinehBle gebaut, so dass man im
Fernstudium das Abitur ablegen kann, wir kbnnenfarfibau beteiligt sein! Ebenso gibt es
die Moglichkeit auf deBio Kakao undBio Bananenplantagemitzuarbeiten. Wir

tauschen unsere Eindrucke aus und lauschen dehiGesn der BriBri, welche uns von
ihren Vorfahren, ihrer Gegenwart und ihrer Kulteribhten. Auf der Ruickfahrt lassen wir
die Erlebnisse Revue passieren und geniessen nmoohlalie wunderschdone Landschaft
des Yorkin Flusses.

N&achtigung im Hotel El Encanto. F

5. Tag: Vormittags bleibt noch Zeit zum Strandwandern, darfahren wir in das

ndrdliche karibische Tiefland, vorbei an der Biokmpen Forschungsstation La Selva. Wir
besuchen das Anthropologische Museum des Centriydyém, wo die Geschichte der
indigenen Bevolkerung anschaulich aufbereitettist. Nachmittag erreichen wir unser
Hotel.

Néachtigung im Hotel Quinta Sarapiqui. F




6. Tag: Morgens besuchen wir die weltgrosBie-Ananas Plantagewo wir viel
Interessantes iber den Anbau und Export dieserenfoycht erfahren. Gegen Abend
erreichen wir die Ortschaft La Fortuna und derdkan Arenal. Nach Einbruch der
Dunkelheit machen wir uns auf um einen der aktivitalkane der Erde bei Nacht zu
beobachten. Erleben sie das beeindruckende Naawsgiel des standig brodelnden
Vulkans und der rot glihenden, austretenden L@®RIIONAL: Am Nachmittag
entspannen Sie sich ilthermalbad Ecothermales das am Ful3e des Arenal liegt und mit
vulkanischem Wasser gespeist wird.

N&chtigung in einer Jr. Suite des Hotel Arenal Sysi F

7. Tag: Der Arenal bei Sonnenlicht: Wir wandern tGber Lavafelder, bégt vom fernen
Grollen der Explosionen sowie dem Poltern hinalzsttider Gesteinsbrocken. Der restliche
Tag bleibt frei ode©OPTIONAL:

Ein Besuch bei deNMaleku-Indigenas: Ein Tag abseits der tblichen Touristenroutentfiih
uns nach Guatuso zu den Maleku Indigenas. Wir Iesuden Palenque Tonjibe und haben
die Gelegenheit mit einem Vertreter der MalekugeiRundgang durch das Dorf zu
machen. Dabei werden wir vieles tber die Geschi¢hittur, Vergangenheit und
Gegenwart der Gemeinschaft erfahren. Es wurdelaus im Stil der Indigenas (Rancho)
gebaut wo die Besucher mit typischen Gerichten ttietwverden. Gemeinsam unter
fachkundiger Anleitung werden wir kleine Kunstgegi@inde herstellen , die wir auch mit
nach Hause nehmen kdnnen. Zum Abschied zeigt enBatizgruppe aus dem Dorf einige
typische Tanze, die von den Legenden der Malekuhned Geschichte erzéhlen. Die
Maleku bemuhen sich ihre Traditionen zu bewahred die stammeseigene Sprache,
Brauche und Handwerkskunst zu pflegen. In derabtin Schule wird neben Spanisch
auch Maleku unterrichtet. Viele Familien bestreitenEinkommen aus dem Verkauf von
handbemalten Schnitzereien und anderen Kunstgeégelest, denn es wird offensichtlich,
dass die Menschen hier in sehr bescheidenen Veids#h leben. In den 80er Jahren
errichtete der Staat einfache Betonh&auser, diaight in die traditionelle Wohnform der
Indigenas passten. Der idyllischen Vorstellung \Redmhutten und Indianern in
stammestypischer Tracht kann das Dorf also nictegalg werden. Die Menschen jedoch
mit ihrer freundlichen offenen Art dagegen kennéemnen, berreichert uns um eine schone
Erfahrung.

Né&chtigung in einer Jr. Suite des Hotel Arenal &ysi F

8. Tag: Am Vormittag fahren wir in Richtungulkan Tenorio. Am Nachmittag wandern
wir durch den Dschungel tiber atemberaubé#éegebrickenvon bis zu 104 Metern
Lange und koénnen den tropischen Regenwald aus teédtiéhe betrachten.

N&achtigung in der Heliconias Lodge. Mahlzeiten: F

9. Tag: Heute werden wir unseren Augen nicht trauen! RierCeleste(hellblauer Fluss)
ist ein Naturwunder. Sein tlurkisfarbenes Wassetanischen Ursprungs sucht sich seinen



Weg durch die immergrine Landschaft am Fusse deeak/ulkans. Im Wald treffen wir
auf dampfende Fumarolen und blubbernden Schlammtoéim Ende unserer
beindruckenden Wanderung kénnen wir in den heigglkanischen Quellen des Rio
Celeste entspannen.

N&chtigung in der Heliconias Lodge. Mahlzeiten: F

10. Tag: Wir in die Berge nacMonteverde. Nach unserer Ankunft unternehmen wir eine
Wanderung durch ddsologische Reservat Monteverde Aufgrund seiner Lage an der
kontinentalen Wasserscheide findet man hier eimmengleichlichen Artenreichtum an
Fauna und Flora. Die dicht mit Epiphyten bewachsd8&ume weisen auf die hohe
Luftfeuchtigkeit des Nebelwaldes hin, der dem sagamobenen Gottervogel der Maya,
dem Quetzal, Lebensraum bietet.

N&chtigung im Hotel Arco Iris. Mahlzeiten: F

11. Tag: Heute morgen erwartet uns ein Abenteuer der gasanderen Art, wir begeben
uns namlich auf den so genannten "Skywalk", eirteé®ysyon Hangebricken in
schwindelerregenden Hohen des Waldes. Hier hahedievMoglichkeit einen Einblick in
das empfindliche Okosystem der Baumkronen zu gesvinWer mochte, kann
anschliel3end noch auf dem (canopy), einem gutlyasen System aus Stahlseilen und
Plattformen, seine Hohentauglichkeit unter Bewta#en.Skytrek

Am Abend kanrOPTIONAL eine Nachtwanderung im Reservat unternommen

werden. Sie kdnnen bei dieser Tour viele nachtakfiere sehen, die man sonst eigentlich
nie zu Gesicht bekommt. Auch lernen wir mit Hilfieseres geschulten Guides die
zahlreichen Gerausche im Wald zu unterscheiden.

N&chtigung im Hotel Arco Iris. Mahlzeiten: F

12. Tag.Am Vormittag besuchen Sie die Finca #amilie Belloin der Ndhe von
Monteverde. Hier sehen wir uns in eine Zeit zuriécketzt, in der die Ticos, wie die
Einwohner Costa Ricas sich selbst bezeichnen, d@affeeanbau und Landwirtschaft fur
den Eigenbedarf ihr Einkommen bestritten habenhbam Sie eine Tasse frischen Kaffee
und einen kleinen Imbiss in gemuitlichem Ambientéder Familie genossen haben, fahren
Sie weiter Richtung Pazifikkiiste. Auf unserem Waggieren wir den Tarcoles Fluss, an
dessen Ufern sich gerne Krokodile aufhalten — gute Gelegenheit diese Tiere in freier
Wildbahn zu beobachten! Kurz vor Sonnenuntergareiahen wir unser Hotel.

N&chtigung im Hotel Villas Lirio. Mahlzeiten: F

13. Tag: Den heutigen Vormittag verbringen wir im NatioralbManuel Antonio, in
dem Uber 100 Saugetierarten und 184 verschiedegelaften leben. Aul3er seinen
herrlichen Wanderwegen durch den Uppigen, feughitchen Wald locken vor allem die
wundervollen Strande des Parks. Die weil3en Samdigrsind von turkisblauem Wasser
umspult, und zahlen zu den schdnsten des Landes.




Optional: Exkursion zu deWanillebauern Los Campesinos in Quebrada Arroyo

Bei Ihrer Ankunft im Reservat Los Campesinos etetafie ein kostlicher Snack und die
interessante Vorstellung des Quebrada Arroyo DpdesVanilleassosation und des Los
Campesinos Reservates. Spater begleitet Sie Iheienscher Fuhrer auf den Mirador El
Pacifico Pfad und wird Ihnen die lokale Flora uradira erklaren, sowie Sie in seine
Abenteuer im Wald und die Benutzung der dortigdarizen flr die Bevolkerung
einweihen. Teil des Abenteuers ist es den gigamis&Vald mit der 6rtlichen
Luftfahrtbahn zu durchqueren und daraufhin den 8irael Pacifico zu erreichen, von dem
es moglich ist das Rio Savegre Tal und die KistalhAntonio’s zu erblicken. Bei Ihrer
Ruckkehr wird Thnen ein kdstliches, traditionelidum Holzofen zubereitetes Mittagessen
vorgesetzt werden.

Nachdem Mittagessen bietet sich lhnen Mdglichkiek &/anderung auf den
beeindruckenden Poza de Olivio Pfad zu unternehigindieser Tour Uberqueren Sie, auf
den Weg fir ein Bad in den natirlichen Pools dérd@dQuellen, eine 40 m hohe und lange
Héangebricke tber den Los Chorros Wasserfallen A6ah).

Nachtigung im Hotel Villas Lirio. Mahlzeiten: F

14. Tag Fahrt nach San Jose, Rickgabe des Mietwagensugsmafen und Abreise.



